
2024-1학기 생활관 비교과 프로그램 운영 알림

2024-1학기�생활관�비교과�프로그램을�아래와�같이�운영할�계획임을�알려드립니다.�

생활관� OT� 프로그램은�신입생,� 편입생,� 재학생�의무�프로그램입니다.

■�수업�개설�현황

2024. 2. 27.

생 활 관 장

프로그램 수업� 내용 세부� 사항

생활관� OT

1. 수업방법:� 대강당�집합�교육
2. 수업내용:�생활관�전반의�규칙,� 상세�정
보,� 주의�사항�알림

3. 수업�기간:� 2024.3.6.(수)� 17:00~18:00
4. 비교과�이수:� S영역� 2시간
5. 이수자:� 상점� 3점� 부여
※� 1학기�만족도�조사까지�완료�필

<OT(오리엔테이션)>

1. 오리엔테이션�진행:� 약� 1시간
� � ※�종료�전,� 괴산군�안내�있음(군청�주최)
2.� 종료�후,� 참석자�서명�
3.� 만족도�조사�참여:� 구글�설문

지역의� 역사
와

문화� 탐색

1.� 수업방법:� 온라인�수업(구글클래스룸)
2.� 수업내용:�동영상�청취�후�소감문�제출
3.� 수업�기간:� 2024.3.13.(수)~5.10.(금)
4.� 비교과�이수:� O영역� 3시간
5.� 이수자:� 상점� 2점�부여
※� 1학기�만족도�조사까지�완료�필

<탐색�유적지>

1. 충주�탑평리�칠층석탑(충주�중앙탑)
2. 진천�농다리
3. 화양구곡
4. 고모산성

자살예방
교육

1.� 수업방법:� 온라인�수업(구글클래스룸)
2.� 수업내용:�동영상�청취�후�소감문�제출
3.� 수업�기간:� 2024.3.13.(수)~5.10.(금)
4.� 비교과�이수:� O영역� 3시간
※� 1학기�만족도�조사까지�완료�필

<동영상�제목>

1.� 자기가�우울증인지�알아보는�방법
2.� 왜� 죽고� 싶지만� 떡볶이는� 먹고� 싶을� 수� 있
을까?
3.� 자살�충동을�막아주는�방법
4.� 청소년�우울증의�증상과�치료법
5.� 청소년기�우울증,� 성인과�다른�특징� 3가지!
6.� 짜증� 내고� 집중� 못하는� 우리� 아이가� 우울증
일�수�있다!
7.� 우울한� 내� 아이,� 단순한� 사춘기가� 아닐� 수�
있다?

교내시설
문화체험

1.� 수업�방법:� 현장�체험�수업
2.� 수업�내용:� 현장�체험�후�소감문�제출
3.� 수업�기간:� 2024.5.2.(목)� ~� 5.22.(수)
(일자�변경�및�추후�별도�공지�예정)
4.� 비교과�이수:� O영역� 6시간
※� 1학기�만족도�조사까지�완료�필

<2023-1학기�체험�내용>

영화관람,� 축제� 체험,� 잉글리쉬� 카페� 체험,� 박
물관�체험,� 도서관�체험,� 연극�체험으로�구성됨


